
Après avoir terminé son baccalauréat 
en sciences commerciales à l’université 
d’Ottawa, la consultation en gestion est 
devenue une véritable passion pour la 
jeune trentenaire. « La consultation me 
permet d’apprendre rapidement, de grandir 
et d’avoir la chance de ne pas répéter les 
mêmes erreurs ». Chez Proaction, elle 
a trouvé une société jeune et en forte 
croissance, une équipe accueillante et une 
société qui lui permet de réaliser ses projets 
en consultation. 

Le côté humain  
de la consultation

Motivée par l’idée d’aider les organisations, 
Mylène s’est lancée en consultation avec 
une volonté de fer. Elle a eu l’occasion 
d’aider des entreprises tant sur les plans 
opérationnel et financier qu’en matière de 
culture interne et de dynamique de travail. 
Mais ce qu’elle apprécie avant tout, c’est de 
travailler au quotidien avec des gens qui 
ont le désir de s’améliorer. Impliqués dans 
divers organismes internationaux d’aide 
humanitaire, ses parents l’ont entraînée 
aux quatre coins de la planète. « J’ai voyagé, 
déménagé, appris des langues et découvert 
des cultures bien différentes. Ça m’a ouvert 
les yeux sur le monde et a développé ma 
capacité à m’adapter rapidement. » 

Se dépasser au quotidien

Son emploi chez Proaction lui permet de se 
dépasser, d’utiliser ses capacités et habiletés 
à leur plein potentiel, d’avoir une meilleure 
confiance en elle et de réviser constamment 
ses objectifs. « La relation d’entraide, le lien 
de confiance, le partage des connaissances 
et surtout le fait d’apprendre tous les jours, 
c’est ce qui me stimule au quotidien et 
qui favorise ma progression tant au plan 
professionnel que personnel. »

La vie en dehors  
du boulot

Après une semaine bien remplie à côtoyer 
des professionnels de plusieurs domaines, 
c’est tout de même auprès d’autres personnes,  
sa famille et ses proches, qu’elle a envie de 
terminer la semaine. « Un des plus grands 
défis de la consultation est de trouver le 
temps de développer des amitiés et de les 
entretenir. Faute de le trouver, il faut parfois 
le créer ! »

Passionnée jusqu’au 
bout des ongles

Mylène Perrier
directrice des opérations

Un conseil pour réussir 
chez proaction ?

« Soyez prêts à vivre un 
apprentissage et une 
progression rapide. N’ayez 
pas peur de prendre votre 
place, dans le respect, surtout 
à titre de femme dans un 
domaine à forte présence 
masculine. Avec la solide 
réputation de Proaction, votre 
crédibilité ne dépendra que 
de votre volonté de réussir. » 

Depuis ses débuts chez Proaction en 2006, Mylène 
s’est démarquée et a rapidement gravi les échelons. 
En 2011, elle a été élue « Personnalité de l’année »  
par ses pairs. Aujourd’hui, à titre de directrice  
des opérations, elle mène son équipe avec une 
énergie contagieuse.


